
АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

«Безопасность жизнедеятельности» 

По основной профессиональной образовательной программе по специальности:  09.02.07 

Информационные системы и программирование на базе основного общего образования 

 

Специальность: Информационные системы и программирование 

Общий объём дисциплины: 68 часов 

Форма обучения: очная 

Форма промежуточной аттестации: зачет 

В результате освоения дисциплины у обучающихся должны быть сформированы 

следующие компетенции: 

 
ОК-01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, 

применительно к различным контекстам 

ОК-02 Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, 
необходимой для выполнения задач профессиональной деятельности. 

ОК-03 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие. 

ОК 04 Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с 

коллегами, руководством, клиентами. 

ОК-05 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке с учетом особенностей социального и культурного контекста. 

ОК-06 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих 

ценностей, применять стандарты антикоррупционного поведения. 

ОК-07 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК 08 Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 

необходимого уровня физической подготовленности. 

ОК-09 Использовать информационные технологии в профессиональной 

деятельности. 

ОК-10 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках. 

 

Содержание дисциплины 

Дисциплина включает в себя следующие разделы: 

• Введение в безопасность. Чрезвычайные ситуации мирного и военного 

времени. 

• Государственная система защиты от чрезвычайных ситуаций 

• Основы военной службы. 

• Основы медицинских знаний и оказание первой помощи. 
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